
Arbeidsplan for 10.klasse uke 6. 

 
FAG Ukens 

læringsmål: 
Lærestoff: Begrep Arbeidsmåter/prøver/innle

vering/vurdering: 
No 
 

Kunne jobbe godt 
og selvstendig med 
en oppgave. 

Tirsdag ser vi  litt på den analysen 
dere jobba med forrige uke og vi 
jobber litt med nynorsk. 
 
Torsdag får dere en skriftlig 
oppgave (analyse) som skal 
leveres i slutten av timen.  

Analyse 
Kampanje 
Blikkfang 
Budskap 
Avsende 
 

Mye selvstendig 
jobbing. 
Karakter på teksten du 
skriver torsdag - 
hovedmål 

Mat 
 

 I denne uka jobber vi med 
algebraoppgaver fra hele kapitlet. 

 Tavleundervisning. 
Video 
Selvstendig jobbing. 

Eng 
 

Democracy and 
citizenship. 

Vi fortsetter med å jobbe med temaet 
i kapittel 3 i engelskboka.  

 Vi gjennomgår felles før 
det jobbes i grupper 
med oppgavene.  

Samf 
 

Jeg kan fortelle 
hva den kalde 
krigen betydder 
og betyr for 
verden 

Vi jobber med fordypningsoppgaver 
oppg. 5-8 s. 205 i boka. Vi trekker 
hvilken oppgave som du skal jobbe 
med på fredag 30. januar. 

 Jobbe i par. 

Natur 
 

beskrive kroppens 
immunforsvar og 
hvordan vaksiner 
virker, og gjøre rede 
for hva vaksiner 
betyr for 
folkehelsen 

Les om naturens apotek. 
https://skolenmin.cdu.no/komponent/
naturens-apotek-lar-om-61277f70a2e
c3528aa98f496?_=naturfag-10/kropp
ens-forsvarssystemer-66570ec603e3
cee0a3779216-60c75b63f5538978a
3b6d0a0&m=naturens-apotek-612c8
2e03346c512780aa1ea. 
Ligger ute på skolen min 

Immunforsvar 
Vaksiner 
Folkehelse 

Lese selv 
Tavleundervisning. 

KRLE Kunne fortelle om 
verdensreligionen
e 

Vi begynner å repetere de fem store 
verdensreligionene. Dette skal vi 
jobbe med i fire uker. Underveis blir 
det noen mindre innleveringer og så 
avslutter vi med en fagsamtale 
 

Kristendommen 
Islam 
Jødedommen 
Hinduismen 
Buddhismen 

Litt felles, litt individuelt 

Tysk 
 

    

Eng. ford.  Vi jobber videre med oppgaven til “The 
Social Dilemma”. 

 Individuelt arbeid.  

Gym     

Musikk  Onsdag:  
Skrive ferdig oppgave om musikk i et 
tiår. 
 
Torsdag:  
Prosjekt. 
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 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  
0830-0900 NORSK 

 
GYM 

 
 

MATTE 

 
MUSIKK 
 
 
UTD.VALG 

 
TILVALG 
 
 
 
NORSK 

 
 

SAMF.FAG 

 

0930-0930  

0930-1000 GYM  
 

1000-1015 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1015-1045  

 
ENGELSK 

 
 

NORSK 

MATTE  
NORSK 

 

 
GYM 

 

 

1045-1115 MATTE  

 
1115-1130 Spising Spising Spising Spising Spising  
1130-1150 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1150-1220 KRLE  

NATURFAG 
 

SAMF.FAG  
ENGELSK 

 
MATTE 

 

1220-1250 KRLE   

1250-1300 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1300-1330 TILVALG 

 
NATURFAG 
 
VALGFAG 

 
MUSIKK 

 
NATURFAG 

 
1330-1400  

1400-1405      
1405-1435  

VALGFAG 
 

 
KRLE 

 

1435-1505  
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	Vi jobber videre med oppgaven til “The Social Dilemma”. 
	 




